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國⽴立交通⼤大學	
  
交換學⽣生/雙聯學位⼼心得報告	
  

	
  

姓名	
   	
  林⼤大為	
   學號	
   	
   0116089	
   	
   	
  

系所及年級	
   	
  資訊⼯工程系資⼯工組 105	
  

交換期間	
   	
  ⾃自	
   	
   2016	
   	
   	
  年	
   8	
   	
  ⽉月	
   	
  ⾄至	
   	
   2017	
   	
  年	
   	
   7	
   	
  ⽉月	
  

研修學校/前往地點	
   	
  法國貢⽐比涅科技⼤大學 UTC	
  

ㄧ、︑､⼼心得報告(攻略)	
  
1. ⾏行前準備 	
  
通過交⼤大校內選拔後，總共有六件事情必須準備：UTC審查、︑､法國學⽣生簽證、︑､購買機票、︑､

出⽣生證明、︑､CROUS申請與保證⾦金、︑､出國緩兵。︒｡	
  

	
  

• UTC審查資料 	
  
⼤大約通過校內選拔後即可開始準備，進⼊入 UTC官網(https://goo.gl/lea4LZ)，並開始準備

審查⽂文件，⽂文件包括英⽂文 CV、︑､英⽂文成績單、︑､State	
  of	
  purpose、︑､交換申請表、︑､預計選課表

(課程網⾴頁 https://goo.gl/xg7ZN7	
  )，並於 UTC通知時將資料備妥儘早請國際處 Cherrie姐

寄出，如此才能儘早拿到⼊入學許可信(這個越早拿到後⾯面越順暢)。︒｡	
  

	
  

• 法國學⽣生簽證 	
  
在 UTC審查時進⾏行簽證申請作業(時間很緊因為會遇到⼀一堆⿃鳥事，下⾯面網址點⼊入後選學

⽣生⾧長期簽證)，會進⾏行到預約⾯面試前卡關，這裏必須等⼊入學許可信正本，在通過 UTC審

查後，會先收到⼀一封 email包含⼊入學許可單的 PDF給你，這時後要⾺馬上回信請他們寄出

正本⾄至學校(因為申請簽證要正本)，此時你就可以開始預約⾯面試了。︒｡請注意，每進⾏行⼀一

步都要打電話給法國在台協會讓他們幫你審查，否則他們的動作充滿法國的浪漫，等到

哭妹。︒｡	
  順帶⼀一提，法簽前後加起來⼤大概要⼀一萬台幣，⽐比美簽貴快兩倍，拿到之後可以

PO⽂文靠北⼀一下。︒｡假如要去⼀一年，申請學⽣生簽證要⼀一起給他居留證 OFII蓋章，因為⾧長期

學⽣生簽證只能⽤用 6個⽉月，蓋章後的 OFII算完成第⼀一步，之後就要帶著出國，還會有⼀一堆

⿃鳥事等著你出國完成。︒｡	
  

http://www.france-­‐taipei.org/spip.php?article3647	
   	
  

	
  

• 購買機票 	
  
在申請法簽時即可開始查看機票，機票是越晚訂越貴，但會卡在法簽下來的時間，因為

在台灣拿到法簽再出國會是最安全的⼀一條路，所以先看準機票，訂便宜有學⽣生票的機位

然後抓簽證⾯面試後⼀一個半⽉月後起⾶飛(因為⾯面試後⼀一個⽉月內才能拿到簽證，我當時是巴黎恐

攻後過去的，可能不多⼈人申請法簽，所以⾯面試後⼀一週就拿到簽證了)。︒｡	
  

這個時後可以看⼀一下國際學⽣生證，然後看學⽣生機位的價格，但請多⽅方⽐比較因為網站上的

不⼀一定⽐比較便宜。︒｡	
   http://www.statravel.org.tw/fly_booking_student.asp	
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• 出⽣生證明 	
  
因為我是申請⼀一年，所以我可以申請 CAF房屋補助，申請 CAF必須要出⽣生證明，⽽而它⼜又

是⼀一個燒錢燒腦袋燒體⼒力的東西。︒｡	
  

完成合格的出⽣生證明有以下關卡（不要懷疑就是在玩⼤大地遊戲 RPG）：	
  

o 向⼾戶籍地區公所申請出⽣生證明(拿到正本)	
  

o 向地⽅方法院申請證明⽂文件	
   (燒錢燒體⼒力)	
  

o 向外交部申請認證出⽣生證明(⾛走到這步國內步驟結束)	
  

o 到法國後向台北駐巴黎辦公室申請中⽂文認證(他媽燒錢，可以⽤用雙掛號郵寄)	
  

o 向在巴黎法院宣⽰示翻譯師翻譯原版中⽂文出⽣生證明(燒錢燒體⼒力傷⾝身)	
  

恭喜你完成出⽣生證明(估計花費 5000-­‐7000台幣，還有千萬體⼒力和⼼心⼒力)。︒｡	
  

http://www.roc-­‐taiwan.org/fr/post/2014.html	
   	
  

	
  

• CROUS申請與保證⾦金 	
  
CROUS就是學⽣生宿舍，但在法國學⽣生宿舍不是歸於⼤大學負責的，⽽而是有另⼀一個組織統⼀一

辦理學⽣生宿舍，所以學校會寄給你⼀一些資料請你⾃自⾏行去申請學⽣生宿舍，千萬別指望學校

會幫你處理好宿舍問題。︒｡在 UTC寄來的原版⼊入學許可的⽜牛⽪皮紙袋中會有⼀一些法⽂文的⽂文

件，別怕就是全部打上 Google	
  translation，翻譯成英⽂文還不算太失真，他就是在教你如

何申請 CROUS，然後 UTC會聯絡你並寄給你⼀一系列⽂文件，裡⾯面就有⼀一些資料要填，填完

寄回去給學校的⼈人後，還必須預先繳⼀一個⽉月房租當 La	
  caution才會有宿舍權，注意國際

處的負責⼈人 Sadia只會說法⽂文(Cherrie姐會說英⽂文真的是很 friendly)，然後 CROUS的⼤大媽

⼀一樣只會法⽂文，你將體會到只懂英⽂文是多麽的無⼒力。︒｡	
  請注意，匯 La	
  caution過去後的收

據要拍照並妥善保管，因為到時後到宿舍要交給⼤大媽，不然他們會認為你沒有繳。︒｡	
  

	
  
• 出國緩兵 	
  
向註冊組申請出國緩兵，有兵役的⼈人只能上網申請 4個⽉月內出國緩兵，要申請六個⽉月或

⾧長⾄至⼀一年的要請學校函信⾄至⼾戶籍地區公所，蠻⿇麻煩的，當時也是跑很多地⽅方，不過詳細

辦法在此，我就不再贅述。︒｡	
  

http://www.ia.nctu.edu.tw/ezfiles/0/1000/img/20/134477268.pdf	
   	
  

	
  
2. Compiègne	
  

Compiègne翻譯成貢⽐比涅是法國⼀一個不⼤大也不⼩小的城鎮，他離巴黎⼀一個⼩小時的⽕火⾞車時間，離

beauvais	
  airport(歐洲多數聯航起訖點)也⼤大概⼀一個半⼩小時⾞車程，假如從戴⾼高樂機場要去到貢

⽐比涅最快的⽅方法是搭乘 RER⾄至巴黎 gare	
  du	
  nord(10歐)再從 gare	
  du	
  nord坐⽕火⾞車⾄至 Compiègne	
  

(14歐)總共票價是 24歐。︒｡	
  

Compiègne是⼀一個富有歷史與⽂文化意義的城市，也因為他的歷史與⽂文化讓很多法國⼈人聽過這

座城鎮(假如不是⼤大城市，⼀一般⼈人不會知道在哪裡，法國城鎮相當多)。︒｡第⼀一，他是聖⼥女貞德

被俘的地⽅方(於法國另⼀一個城鎮—魯昂，聖⼥女貞德就義)。︒｡第⼆二，他也是⼀一戰與⼆二戰德國與法

國停戰協議簽署地點，1918年德國就是在貢⽐比涅向法國簽署戰敗條約，這也讓 1940年希特
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勒故意將⼆二戰法國戰敗條約簽署地點設在貢⽐比涅，並在簽完之後將⼀一戰留下的紀念標誌全

數破壞，以此洗刷德國的⼀一戰恥辱。︒｡	
  

	
  

3. UTC	
  
UTC就是 Université	
  de	
  technologie	
  de	
  Compiègne的簡稱，他的⼤大樓分散在 Compiègne之中，

其中最主要的教學⼤大樓是 BF，這是上課的地點也是圖書館、︑､⾏行政⼤大樓的聚集處。︒｡UTC是相

當不錯的⼯工程師學校，是索邦⼤大學聯盟⼀一員也在 Grande	
  ecole聯盟⼀一員，他是 3+2五年⼯工程

師學院排名前⾯面的⼤大學，⽽而其科系中以計算機信息⼯工程、︑､機械⼯工程、︑､系統機械⼯工程最為出

名。︒｡法國⼯工程師學院相當注重實作精神，他要求畢業⽣生⼀一定要集滿⼀一年的實習(他們算實習

為⼀一種課程)，藉此與產業接軌；⽽而⼯工程師學院畢業後會拿到國家認可的⼯工程師⽂文憑，這個

⽂文憑⽐比 4+2的 master畢業⽂文憑在找⼯工作上更吃⾹香，相反的 master⽂文憑在科學研究道路才⽐比

⼯工程師⽂文憑吃⾹香。︒｡	
  

	
  

4. 選課 	
  
UTC⼀一⾨門課程叫做⼀一⾨門 UV，⽽而每⼀一⾨門 UV⼜又分成三種上課模式:	
  分別為 C、︑､TD、︑､TP。︒｡	
  

C就是⼤大班課，教授⼀一進來上他的不點名也不⿃鳥你；	
  

TD就是演習課，上機實作或是語⾔言課那種 20⼈人左右的都叫 TD；	
  

TP就是實驗課，多在 centre	
  de	
  recherches	
  上課。︒｡	
  

備註：⼀一⾨門課可以包含三種或兩種上課形式，多數會有 C和⼀一些下午的 TD。︒｡	
  

	
  

此外，UV⼜又有三種類型:	
  CS、︑､TM、︑､TSH。︒｡	
  

CS就是基礎必修得理論課，像微積分、︑､線性代數、︑､離散數學、︑､計算機概論等等。︒｡	
  

TM就是建⽴立在 CS後的應⽤用，像⼈人⼯工智慧、︑､機器學習等，多為⾼高年級才會選修的。︒｡	
  

TSH就是交⼤大通識課，像是歐盟經濟歷史、︑､藝術創作、︑､英語、︑､法語等都是 TSH。︒｡	
  

	
  

選課在開學第⼀一週要完成，每個科系會聚集在⼀一間教室然後會填⼀一張表單排志願，交給講

台的⽼老師，⽼老師幫你簽完名才會登⼊入系統。︒｡	
  

	
  

5. ⾏行 	
  
在 Compiègne裡搭公⾞車全數免費，5號線 15分鐘⼀一班爽爽搭。︒｡想要去更遠的地⽅方像是家樂

福或是迪卡⿓龍買運動⽤用品則要搭 2號線，2號線就是 30分鐘⼀一班但是去的地⽅方⽐比較遠。︒｡不

過 Compiègne算是⼩小城，哪裏都可以步⾏行，在歐洲這種涼爽舒適的氣候步⾏行 4個⼩小時穿越

森林都不會覺得很不舒服，不像台灣⾛走個 30分鐘背就全濕了。︒｡	
  

⽕火⾞車的話就是買⼀一張青年卡(carte	
  de	
  jeune	
  50歐)，坐⽕火⾞車⾮非尖峰就是半價，多去幾次巴黎就

回本了。︒｡否則就是坐 blablacar，在歐洲 blablacar和 airbnb相當普及⽅方便。︒｡	
  

	
  

6. 住 	
  
這邊前⼈人的資料相當多就不⽤用介紹了，我是住 Roberval，是 10平⽅方⽶米的⼩小房間，獨⽴立衛浴，
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⽔水電全包，離 BF近，除了⼩小以外我覺得是最好的選擇。︒｡提醒⼀一點，CROUS的 reception在

Roberval所以不管你住在哪辦事情都要來 Roberval，所以住這裡真的不錯。︒｡	
  

	
  

7. ⾷食 	
  
這裏的學餐⼀一盤 3.25歐，主要有⼀一⼩小點沙拉，⼀一個主⾷食(飯和⾁肉排)，⼀一個甜點(⼀一罐優格)，

和⼀一⼩小條法棍，當然是完全吃不飽，⽽而且不像交⼤大吃了⼀一年才覺得不好吃，這裏我第⼀一次

嘗試就認定是⼜又貴⼜又難吃⼜又少的ㄆㄨㄣ，天呀交⼤大學餐真的是太好吃了，⼜又便宜⼜又⼤大碗選

擇⼜又多，在 UTC我隨便⽔水煮料理就可以屌打那些⼤大媽們了，他們技術⼀一定沒有這麼爛，但

3.25歐在法國算少，所以他們就隨便做⼀一做了吧。︒｡	
  

結論，基本上就是⾃自⼰己煮囉，3.25可以吃兩⼤大塊不錯的豬排了，⾃自⼰己再弄⼀一些⾺馬鈴薯真的

就屌打他們了，不過學餐就是節省時間啦，不⽤用洗碗備料。︒｡	
  

在這裏也可以訓練廚藝，⽽而且是訓練做西式料理，這裏的材料和⽤用具就能便宜做出各式各

樣的西式料理，⽽而且在 Roberval是公共廚房，可以跟不同國家的⼈人學料理，但前提是法⽂文

要夠好或是他們聽得懂英⽂文。︒｡	
  

	
  

	
  

⼆二、︑､建議 	
  
	
   	
   	
  如同前⼈人所⾔言，⼤大頭貼⼀一⼨寸兩⼨寸照⽚片有的都帶著；變壓器 220Ｖ轉 110Ｖ⼀一定要帶兩三個，

這裏不好買⽽而且很貴；⽂文具也買好帶來，這裏⽂文具超級貴選擇⼜又少，⽽而且幾乎只賣那種企業博

覽會才會送的原⼦子筆；3C電器電腦都帶著；帶個保暖的睡袋可以當棉被，要出去冒險也能⽤用上；

多學⼀一點法⽂文，這裏會讓你感到只會英⽂文有多麼無⼒力(爛法⽂文的話辦正事還是⽤用英⽂文⽐比較保險)。︒｡	
  

	
  

這裏就像真⼈人 RPG，抱持著闖關的⼼心情度過每⼀一天，因為⼀一定會有很多⿃鳥事接踵⽽而來，只有隨

遇⽽而安與靈機應變的思維才能⽣生存下去，還有害羞內向的⼈人會被強迫訓練的⽐比較外向，因為能

幫你的⼈人不是⽗父母師⾧長朋友，⽽而是當下在你旁邊辦⾃自⼰己的事的路⼈人，講完。︒｡	
  

	
  

三、︑､其他 	
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市政廳	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

⽪皮耶楓古堡	
  

	
  

	
  
	
  


